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Najviac zadlzenych Slovakov byva v KoSickom kraji

Bratislava 18. mdja 2020 — Priemerny dlh slovenskych dlZznikov v roku 2019 bol 2 700 eur. Rovnako ako
v predchadzajicom roku maju dlhy stale skor muzi (58 % dlznikov). Z analyzy spoloénosti KRUK Ceska
a Slovenska republika (KRUK), ktord sa zameriava na spravu pohladavok finanénych dstavov
a korporatnych zakaznikov, vyplyva, Ze kazdy Siesty slovensky dlznik pochadza z KoSického kraja a jeho

priemerny dlh je 2 400 eur.

O trochu menej dlinikov (16 %) byva v Nitrianskom kraji, ich priemerny dlh je o nieCo vyssi: 2 500 eur.
Nasleduje Banskobystricky kraj s 15 % dlZznikov a priemernym dlhom takmer 2 600 eur. Z Bratislavského kraja
pochddza sice len necelych 10 % dlznikov, ale ich priemerny dlh je zaroven najvyssi — takmer 3 300 eur. Len
o nieco menej, vyse 3 000 eur, dlhuju ludia z Trencianskeho kraja, z ktorého pochddza necelych 9 % dlznikov.

Najmenej dlZznikov ma Zilinsky kraj (vye 8 %) s priemernym dlhom 2 600 eur.

»Slovdci sa v roku 2019 zadlZovali najmé v produktivnom veku, ked’ maju este dostatok ¢asu svoje zdvdzky
splatit z prijmov zo zamestnania. Zatial neméZeme povedat, aky velky vplyv bude mat na zadlZenost
pandémia koronavirusu. UZ teraz vsak vidime, Ze mnohym fudom, a predovsetkym Zivnostnikom, sa zniZil
alebo celkom vypadol pravidelny prijem, ¢o niektorym z nich mézZe spésobit prinajmensom krdtkodobé
financné problémy. Zaregistrovali sme tieZ zvysenu aktivitu subjektov pésobiacich na nebankovom trhu.

V tejto suvislosti odporucame dékladne zvdzit, ¢i je nevyhnutné vypadok prijmov riesit p6Zickou, a to
predovsetkym v pripadoch, ked’sa p6zickou ma riesit iny starsi dlh. Zdroveri odporucame sledovat prijimané
vlddne opatrenia na zmiernenie dopadu prebiehajicej pandémie. Takisto je nevyhnutné aktivne komunikovat
s veritelom a dohodnut sa na uprave spldatkového kalenddra, pripadne na odloZeni spldtok. Pri hfadani tuspor
sa osvedcilo vedenie domdceho rozpoctu, starostlivé sledovanie prijmov a pldnovanie vydavkov,“ odporuca

Jaroslava Palendalova, generdlna riaditelka spolo¢nosti KRUK.

Dlhy v produktivnom veku

Takmer 28 % slovenskych dlZznikov je vo veku 35 azZ 44 rokov a ich priemerny dlh je viac nez 2 800 eur.
Nasleduje vekova kategdria 44 — 55 rokov, reprezentujuca viac nez 26 % dlznikov s rovnakym priemernym
dlhom 2 800 eur. Najviac je zadlZena vekova skupina 25 — 34 rokov, kde viac neZ 15 % dlznikov dlhuje

v priemere 3 200 eur. Viac nez 11 % dlZnikov je vo veku viac ako 65 rokov s priemernym dlhom takmer 1 700

eur.
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»Relativne vysoké dlhy u ludi v postproduktivnom veku mézu znamenat problém, pretoZe pokial je jedinym

zdrojom prijmov déchodok, nemusi jeho vyska stacit na pokrytie Zivotnych ndkladov aj spldtok dlhov. Sucasne
¢asto nardZame na kumuldciu dlhov, takmer kaZdy desiaty dlZnik ma viac neZ jeden dlh,” dodava Jaroslava

Palendalova.

O spolocnosti KRUK

Spolo¢nost KRUK Ceska a Slovenska republika s.r.o. (KRUK) je ¢lenom skupiny KRUK — medzinarodne;j
spolo¢nosti zalozenej v roku 1998 a pdsobiacej v Ceskej republike, Polsku, Rumunsku, Nemecku, Taliansku,
Spanielsku a na Slovensku. Spoloénost KRUK sa zameriava na spravu pohladavok finanénych tstavov

a korporatnych zédkaznikov. Spravuje pohladavky bank, poistovni, telefénnych operatorov i poskytovatelov
energii a dalsich sluzieb. Motto spolo¢nosti ,,Pomahame splacat dlhy” je vysledkom inovacnej politiky
orientovanej na zmierlivé riesenia. Hlavnou prednostou, ktorou sa spolo¢nost KRUK vyznacuje, je partnersky,
osobny pristup k zadlZzenym osobam ¢i firmam a pochopenie ich situdcie. Ciefom tohto pristupu je motivovat
zadlzené osoby, aby zacali rokovat o splacani dlhov vo forme splatok, ktoré si mézu dovolit podla svojej
aktualnej financnej situdcie. Viac informacii o spolo¢nosti KRUK je k dispozicii na webe www.cz.kruk.eu.
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